B SZAKMa

Gepeszeti megoldasok az egyetlen
mMagyarorszagi karbonsemleges uduldhelyen

Mikozben a vilagon és kiilonosen Eu-
ropaban egyre népszeriibb a
kornyezettudatos szemlélet, talan
meglepd, hogy Magyarorszag a mai
napig csak egyetlen karbonsemleges
szallashellyel biiszkélkedhet. A harom
luxusnyaralobal allo, fenntarthatd
iidiilchelyet két holland vezetd
miikodteti Irotan, egy cserehati zsak-
faluban. A hely unikuma egy, a
nyaraldhazakhoz tartozo klormentes,
természetes (bio) Gszomedence, ami
a maga nemében szintén az elsd és
egyetlen az orszagban. A HuGBC, a
Magyar Kornyezettudatos Epités
Egyesiilete 2020. szeptember 24-én
virtualis ,zold sétat” rendezett az
iidiildhely bemutatasa céljabol, ame-
Iyen eldzetes regisztracidval lehetett
részt venni.

Epitési alapelvek

A tulajdonosok mar a tervezési fa-
zisban rogzitették az alapelveket, mi-
szerint tagas és elegans vendégha-
zakat szeretnének kialakitani sajat
karakterrel, luxusérzést kinalva, aka-
dalymentesitve, sok privat szféraval,
de igény szerint 6sszekothetd terekkel.
A kornyezettudatossag a kezdetektd|
fogva szempont volt. Célként a hasz-
nalt vagy Gjrahasznosithato épits-
anyagok beépitését, alacsony ener-
gia- és vizfogyasztast, vegyszermentes
Gszomedencét és karbonsemleges-
séget tiizték ki. Végll, de nem utol-
sosorban, azt tartottak szem el6tt,
hogy a komplexum hatékonyan iize-
meltethetd legyen iidiilGhelyként.

A hazak tartoszerkezetében para-
ateresztG rétegrendet, farostot és cel-
lulozt alkalmaztak. A faszerkezetek
elkésziilése utan a 15 cm vastag fa-
lakba cellulozt fajtak, amit Gjsagpa-
pirbdl gyartottak. Kiviilrél 10 cm-es
hdszigeteld farosttablak boritjak a fa-
lakat. Az ablakok haromrétegii tive-
gezésiiek. Mindezeknek kdszonhetten
a kivald hangszigetelés(i épiiletek
télen kis teljesitmény aran fiithet6k
fel, nyaron pedig hiivosek maradnak
légkondicionalas nélkiil is.
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Az alkalmazott gépészeti és
villamosmegoldasok bemu-

tatasa

1.Esbviz-hasznositas

A felhasznalt viz egy része a tetofe-
liletekr6l szarmazik. Az dsszegy(jtott
esovizet hasznaljak agynemiimosas-
ra, a WC-csészék oblitésére és az
Gszomedence utantodltésére. A mo-
soda vizét, melyet az tdiléhazak
(alsé haz, kozéps6 haz és felsd haz)
osszesen kb. 650 m? tetdfeliiletérdl
gyljtik, két 2,5 m3-es &s harom
5 m3-es miianyag tartalyban taroljak.
Az Gszomedencét a kozépst és felsd
haznal telepitett harom 5 m3-es tar-
talybol taplaljak be, amelyek térfogata
illeszkedik a nagyobb vizigényhez.

Ezzel a rendszerrel atlagosan 50%
ivovizet lehet évente megsporolni.
Féleg az Gszomedence vizszintje val-
tozékony: egy szaraz, meleg nyar
esetén sok viz elparolog, és az is el6-
fordul, hogy elfogy az estviz, és ivo-
vizre kell valtani. Az 1. tablazat a
2019. évi vizfelhasznalast mutatja.
Ebben az évben meleg volt a nyar és
szaraz, ezért halozati vizre is sziikség
volt.

1.tablazat - Vizfelhasznalas 2019-ben

2.Szennyvizkezelés

A falu szennyvizcsatornaval nem ren-
delkezik, ezért az tidlil6hazakhoz sajat
tisztitoberendezést kellett kiépiteni.
A rendszerben kétlépcsds tisztitas
megy végbe: az elsd szakaszban torténik
meg a nyers szennyviz elGiilepitése és
elérothasztasa. A masodik titemben a
szennyviz egy sz(ir6n keresztiil a bio-
I6giai medencébe folyik, ahol a rétegesen
elhelyezett, fix agyon aramlik keresztiil.
A toltet specialis enzimmel van eléke-
zelve, amelynek segitségével a szenny-

vizben Iévg baktériumok rovid idd alatt
elszaporodnak a tolteten, és beindul a
szerves anyag lebontasa. A tisztitasi
eljaras oxigénmentes (anoxikus), és le-
vegGt igényld (aerob) biologiai tisztitasi
folyamatokbdl jon |étre. A biologiai tisz-
titas nem igényel aramot, nincs benne
szivatty(, légbefiivo elem, ezaltal mozgd
alkatrészek sem, amelyek meghiba-
sodhatnak. Ennek eredményeképpen
a karbantartasi és lizemeltetési kolt-
ségek rendkiviil alacsonyak.

3.Fiités

Mivel Irotan nem elérhetd a foldgaz, és
gyakoriak az aramsziinetek, az épiiletek
flitését kozponti kandalloval oldjak
meg, a helyi erd6kbdl szarmazo tlizi-
faval. A nappaliban Iév6 kandallo (Mullit
M-box Aero 20 kW, kiils6 égési levegtvel)
befiiti az egész hazat. Egy beépitett
ventilator meleg leveg6t aramoltat a
kandallobol a nappaliba. Mivel a bel-
magassag 6 méter, két mennyezeti
ventilator (2x70 W) visszanyomja a
meleg levegtt a tartdzkodasi zonaba.
A konnylszerkezetes hazak egyik hat-
ranya, hogy kevés a hétarolo tomeg,
ezért gyorsan lehtilhet. A kandallo égés-
levegd- és fiistgazkiirtGje ezért kis-
méretd, tomar téglabol éplilt. A kandallo

mogott aramlé levegt felmelegiti a le-
vegOkirto falat, igy reggel még mindig
kellemes a homérséklet az tdilgha-
zakban, mivel a levegGkiirt6 falaba be-
tarolt hé az éjszakai 6rakban a helyi-
séglevegdbe keriil. A halészobakban
sajat hétermel6 nincs, de ha napkozben
nyitva maradnak a bels6 ajtok, a hé-
mérséklet ott is megfeleld lesz. A fiir-
ddszobakban elhelyezett infravoros fii-
topanelek (G-OLD-400f 400 Watt és
G-OLD-650f 650 Watt) kellemes belsd
hémérsékletet teremtenek.
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Az iidiildhaz belsd kialakitasa a beépitett kandalloval

4.Napkollektoros rendszer

Minden haz napkollektoros rend-
szerrel rendelkezik a melegviz-ké-
szitéséhez, amely két sikkollektorbol
(COSMO 251RK) és egy 300 literes
puffertartalybél all. Egy 3 kW-os fii-
topatron rasegit a fiitésre a téli, il-
letve a bors napokon. Egy idokap-
csol6 csak este kapcsolja be a fiito-
patront, és ennek kdszonhet6en nap-
kodzben a napsugarzas maximalisan
melegiti a tartaly fels6 részét is.

5.Napelemes rendszer

Két napelemes rendszer biztositja az
aramtermelést. Ez egyik napelemes
rendszer a kdzéps6 hazon talalhatd,
csicsteljesitménye 6,56 kWp (23 pa-
nel), a masik rendszer pedig a moso-
daépiileten van, 4,56 kWp csicstel-
jesitménnyel (16 panel). 2019-ben az
Osszes termelés tobb mint 12 MWh
volt, mikozben a fogyasztas az egész
lidilGtelepet nézve 6874 MWh volt.
igy 43%-ot visszataplaltak a halozatba.
Idén csokkenthet ez az arany, mivel
nagyobb lesz az elektromos autdk
fogyasztasa (2019 augusztusa ota
tizemel), viszont a jarvany miatt sokkal

kevesebb lesz a cég budapesti apart-
manjanak aramfogyasztasa.

6.Gépkocsiaram-t6ltdallomasok

A harom vendéghaz o&sszesen
3x32 A (azaz 22 kW) elektromos be-
kotéssel rendelkezik, amit megfeleld
napsiités esetén 3 x8 Amperrel egé-
szit ki a napelemes inverter. Ennek
ellenére mindharom elektromosau-
to-toltépont 22 kW maximalis telje-
sitményre képes. Hogyan lehetséges
ez? Az okosmegoldas lényege a tel-
jesitmény valos idejl elosztasa.
Amennyiben csak az egyik haz ud-
varan csatlakoztatnak villanyautot
a toltékre, az az autd 3 fazissal
tolthet, a hazak fogyasztasa utan
fennmarado teljesitménnyel. Ha két
vagy harom toltopontot hasznalunk,
és minden auto 1 fazist igényel, akkor
minden autdot 7,2 kW-os teljesit-
ménnyel tolt. Ha két vagy harom
auto 3 fazisa toltést igényel, akkor a
toltérendszer osztja el a rendelke-
zésre all6 teljesitményt az autok ko-
zott. A vendéghazakban toltott éj-
szaka soran a legtobb elektromos
autd még igy is teljesen fel fog tol-
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t6dni. Ejjel ugyanis jellemz&en mi-
nimalis a hazak energiafelhaszna-
lasa, igy akar a teljes teljesitmény
az autdknak juthat. Ha valaki mégis
bekapcsol egy hajszaritot barmelyik
flirdészobaban, akkor sem fog le-
kapcsolni a kismegszakitd, csupan
a hajszaritas néhany perce alatt va-
lamivel lassabban t6lt6dnek az au-
tok.

Karbonlabnyom

Egyes vallalkozasok vezetdi figye-
lemmel kisérik 6kologiai labnyo-
mukat, évente elkészitik és publi-
kaljak a karbonlabnyom-elemzé-
siiket. A World Green Building Co-
uncil, melynek a Magyar Kdrnye-
zettudatos Epités Egyesiilete
(HuGBC() is tagja, az Advancing Net
Zero projektjében 2030-ra tiizi ki
az (j épitésti épliletek karbonkibo-
csatasanak nullara csokkentését,
am a cikkben leirt iidiilGhelyet fel-
épitd és lizemeltetd cég, az Irota
EcoLodge (HuGBC-tag) ezt mar
2016-ban megvaldsitotta. A nettd
szén-dioxid-kibocsatas a harmadik
teljes évben -413 kg CO, volt.
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Hely és forras

Lennard de Klerk

mennyiség  mértékegység

Villamosmérndki diplomajat a Delfti Egyetemen szerezte meg 1997-ben. Az allamvizsga
megszerzése utan tobb évig a Tebodin mérnoki és tanacsadd cégnél dolgozott Hollandiaban
&s Ukrajnaban. 2004-ben megalapitotta sajat cégét, amely CO,-emisszio-csokkentéssel és
energiatakarékos projektek fejlesztésével foglalkozik a bolgar, ukran és orosz nehéziparban.
Hollandul, angolul, németiil, magyarul és oroszul beszél.

CEF CO,-emisszi6 kg-ban

Mosoda

4. Termelt villamos energia

5. Felhasznalt villamos energia
6. F6zés (PB-gazzal)

5 361 KWh
947 kWh
104 kg

-0477 2557
0477 452
3,00 31

Uzemanyag

11. Auté aramfogyasztasa

12. Auto dizelfogyasztasa

13. Auté benzinfogyasztasa

14. Kerti gépek benzinfogyasztasa

602 kWh
407 liter
40 liter
63 liter

0477 287
2,58 1048
2,30 93
2,30 144

2.tablazat - Az EcoLodge cég szén-dioxid-kibocsatasa 2019-ben

Az Irota EcolLodge f6 kibocsatasi
forrasa a céges auto lizemanyaga,
amelyet ellensilyoz a napelemek al-
tal termelt villamosenergia-tobblet.
Idén mar megsziint a dizelfogyasztas,
és a kozeljovben tervezik megsziin-
tetni a meglévd egyéb szén-dioxid-
forrasokat is: a PB-gaz-iizem(i fézést
és a benzinilizem( kerti gépeket. En-
nek kdszonthet6en sokkal negativabb
lesz a netté kibocsatasuk.

N
N

Az 2. tablazatban a CEF a Carbon
Emission Factor angol kifejezés ro-
viditése, amelynek mértékegysége
kg CO,, vonatkoztatva az adott ener-
giahordozora jellemzd egységre
(elektromos aramnal kWh-ra, PB-
gaznal kg-ra, foldgaznal GJ-ra, ben-
zinnél és dizelolajnal pedig literre).
A flitésre hasznalt tiizifa esetében
CEF =0, ezért azt nem tiintettiik fel
a tablazatban.

A karbonlabnyom értelmezéséhez
fontos adat, hogy 2019-ben a harom
vendéghazban a vendégek szama
408 f6, a vendégéjszakak szama pe-
dig 1409 volt. A harom vendéghaz
foglaltsaga 0sszesen 285 éjszaka
(azaz 26%-os) volt. A 285 lefoglalt
éjszakabadl 203 (71%) a majus-szep-
temberi id6szakra, 82 (29%) pedig az
oktdber-aprilisi id6szakra esett.

Lennard de Klerk
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